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Podsita kapsicka se zipem

Zakladni $kola: ZS a MS Babice nad Svitavou
Zpracovala: Katerina Golikova



Déti se seznami s Sitim na Sicim stroji - poznaji rizné druhy steht, vyzkousi si zpétny chod,
prisivani zipt. Kapsic¢ka na cokoliv se vzdy hodi.

Material

e zip + 2x pruh latky Siroky cca 1 cm ke konctim zipu (nemusi byt)
e 2xlatka na kapsu (vnéjsi dil)
e 2x stejné velka latka na podsiti kapsy

Pokud Sijete z jemné latky, doporucuji jesté pridat k vnéjsimu dilu vlizelin. Ja jsem Sila s détmi
z pevnych latek (s pevnéjsimi latkami se zacatecnikim lépe Sije), zaroven jsme nemuseli
manipulovat se Zehlickou.

TIP:

KdyZ jsem na internetu shdnéla dodavatele zipt, zatelefonovala jsem do firmy, kterd nabizela ,zipy
vyprodej*, a rekla, Ze bychom chtéli zipy cca délky 16 - 18 cm jakékoliv barvy na Siti pro déti. Pani
byla velmi ochotnd a za cenu 50 zipti + dopravy mi poslala cca 200 zipii riiznych barev a jako dar
ldtky, popruhy a dalsi. S détmi tedy ted’ mdme spoustu materidlu.

Postup prace

Déti si na vnéjsi latce vyzkousi riizné druhy stehd, predni, zadni, zaposivani. Seznami se s tim, jak
se Sije na Sicim stroji.

Vsijeme zip. Zip si vloZime mezi latky, které jsou licem k sobé, zip je licem k vnéjsimu dilu.

Stejnym zptlisobem jako jsme prisivali vnéjsi dil priSijeme i podsivku.



Sesijeme vnéjsi dil. Pozor! V tuto chvili musime mit otevieny zip, jinak se do kapsi¢ky dostaneme
horko tézko...

..
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Podsivku seSijeme pouze na boc¢nich stranach.

Kapsicku obratime, posledni neseSitou stranu zahneme a seSijeme. Kapsa je hotova.

Pokud se vam popis pracovniho postupu zda nepochopitelny, mizete se inspirovat videem:

https://www.youtube.com/watch?v=o0lgRrwQFnvI&ab channel=VierMa.cz

vyhledavani: Kapsicka se zipem VierMa


https://www.youtube.com/watch?v=olgRrwQFnvI&ab_channel=VierMa.cz




Ponozkova opice

Zakladni $kola: ZS a MS BlaZovice
Zpracovala: Alexandra Kubalcova



Postup vyroby:

1. Rozstifihneme starou ponozku od lemu k paté presné uprostred, tim vytvotime zaklad na
nozicky.

2. Z druhé ponozky vystiihame 2x rucicky, 1x ocasek, patu odstiihneme na cumacek a Spicku
naptl rozstiihneme na ouska.

3. Na Sicim stroji seSijeme po rubu noZicky a nechame mensi otvoru zadecku opice na obraceni.
Opici télicko obratime na lic.
4. SeSijeme na stroji po rubu obé rucicky a obratime na lic
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5. Sesijeme po rubu obé ouska, nechdme malou dirku na obraceni a obratime na lic. Pro jejich
malou velikost je lepsi it je v ruce.
6. Vytvarujeme pomoci nékolika stehti do podoby ucha.

7. Opicku vycpeme otvorem mezi nozi¢kami.

v v

8. Rucné zaSijeme otvor malymi stehy.

v v

9. Rucné do horni ¢asti ponozky priSijeme jednu stranu cumacku a ddme do prohlubné trochu
vatové ¢i jiné vyplné.

10. Malymi stehy ¢umacek prisijeme i na horni strané.
11. Nabo¢ni strany priSijeme vytvarovana ouska.
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12. Opicku otoCime a priSijeme ocasek, ktery predem nevycpavame, pouze po rubu sesSijeme
a oto¢ime na lic

13. Prisijeme jednu rucicku.

14. Naproti ni prisijeme druhou rucicku.

15. Nad ¢umacek priSijeme oci z knoflikd, nejlépe se 4 dirkami.
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Ozdobny polstarek - kocCka
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Inspiraci jsem nasla ve starém Casopise. Jedna o ozdobny polStarek.

K vyrobé potirebujeme tento material:

e Nepruzna latka
e Vata

o Knofliky

e Vysivaci bavlnka

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:
e Nuzky

e Krejcovska krida

e Sici stroj

e Jehlaanit

Postup vyroby vyrobku:

1. Sablonu obsttihn

2. ObsSijeme a rubovou stranu seSijeme. Nechame kousek nesesity a obratime na lic. U usf si
miiZeme pomoci g

3. Potom vycpeme napriklad vatou. SeSijeme zbyly kousek. Vousky a ocas vySijeme bavinkou -
zadni steh. Na o¢i pouzijeme knofliky.
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Je to velmi jednoduché, vhodné pro déti, které se teprve s Sicim strojem seznamuji.
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Polstar - pejsek

Zakladni $kola: ZS Jirikovice
Zpracovala: Jana Dolakova
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Jednoduchy mazlici polstarek, spojuje funkci plySového hracky a odpocinkového polstarku.
Inspiraci k vyrobé byly praveé rizné plysové hracky, které si déti rady nosi do Skoly pro relaxa¢ni

chvilky.

K vyrobé potirebujeme tento material:

obdélnik latky 40 x 25 cm

2x obdélnik latky 20 x 25 cm

4 x vystrizeny rizny tvar usi
vypli do polstarku (duté vlakno)

z

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:

ntlizky, pravitko-krejcovsky metr
Zehlicku

Sici stroj

fixy na textil

Postup vyroby vyrobku:

Material si nastithame dle navodu nebo dle vlastniho uvazeni (podle toho, jak chceme mit
polstarek veliky).

Zadni dil nechdme v celku, na predni dil pouZijeme dva kousky, které sesijeme. Sev
rozZehlime.

Nastrihneme si usi 4x, latku polozime licem na lic a seSijeme, odstfihneme prebytec¢nou
latku a ouska protocime na lic, prezehlime.

NeZ budeme sesivat piedni a zadni dil, nakreslime si na predni dil oblicej pejska, kralika ¢i
kocky. Zafixujeme prezehlenim.

Ptilozime ouska na predni dil polstarku (na namalovany oblicej), tak, aby na sobé lezely
stejné latky a ouska smérovala dovniti polstarku, prichytime Spendlikem a priloZime
zadni dil licem. MliZeme si pomoci zaspendlenim po obvodé polstarku. ProsSijeme na stroji.
Cca 10 cm nechame nezasitych (pro naplnéni polStairku). Zastrihneme rozky a proto¢ime
na lic. Naplnime dutym vlaknem a otvor zaSijeme.
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Vonavy pytlicek

Zakladni $kola: ZS a MS Kanice
Zpracovala: Katerina Opletalova
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Co budeme potiebovat:

Pripravime si bavinénou latku o rozmérech 18 x 7 cm

Jutové provazky dlouhé 23 cm a 15 cm

Jednu kavovou 1zicku koreni hirebicku

Vatelin nebo bunicitou vatu

Dale budeme potrebovat: Sici stroj, tavnou pistoli, ntizky a nité.
S tavnou pistoli pracujeme opatrné a dohlizime na bezpecnost.

Postup prace

w N

N o U

Latku si ustfihneme na 18 x 7 cm.

Obé kratsi strany si zahneme 1 cm a uSijeme, vzdy i zapoSijeme zpétnym chodem.

Latku uSitou z obou stran si preloZime (rubovou str.) v poloviné a opét presijeme bo¢ni
strany.

Usity pytlicek si oto¢ime na lic.

Naplnime ho prvné hiebickem a pak vatelinem.

Provazkem dlouhym 23 cm prevazeme pytlicek na maslicku.
Nakonec tavnou pistoli opatrné prilepime druhy provazek mezi latku nad maslickou jako
ocko na povéSeni.
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Riflovy kapsar

/ 3

Zakladni $kola: ZS a MS Kobylnice
Zpracovala: Petra Stefkova
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P1i recyklaci s détmi v druziné mizeme pouzit nejen dziny, ale i jakékoliv kalhoty. Pti svétlejsich
odstinech latky je pak mozné dekorovat nejen knofliky, stuzkami, ..., ale fixami na textil. Na
povéseni pouZijeme silnéjsi vétvicku z vrby, nebot finan¢ni moZnosti druzin jsou zna¢né omezené.
Na prisivani zvolime barevnou nit a Sijeme cik cak stehem, vyhneme se tak nerovnému S$iti a
zaroven vznikne hezka dekorace na kapsari.

Co budeme potrebovat:

*  Staré kalhoty

*  Sici stroj

*  Nuzky, metr, Spendliky

* Silnéjsi vétvicka z vrby

*  Stuzka/provazek na povéSeni

* Dekorativni predméty: knofliky, stuzky, drevéné dekorace apod.

Postup prace

» Staré dziny / kalhoty zbavime necistot

* Ustfihneme jednu nohavici pod sedem / nebo v délce naseho kapsare

* Nohavici prelozime na rub a na horni strané sesijeme k sobé = zacisténi okraje
*  Spodni okraj nechame volny

* SeSitou nohavici obratime na lic

* Zkalhot si vystfihneme kapsy, které budeme nasivat na nas kapsar

* Vystrizené kapse z lice obstfihneme tésné u svu

*  Zvnitini strany vystrihneme podsivku

* Na horni strané si seSitou nohavici pfehneme a usijeme tunel cca 5 cm, do kterého na konci
budeme vsunovat tycku / vétev z vrby
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Spodni stranu ohneme smérem vzhiiru a seSijeme po stranach

MiZeme sesit i sttedem, vznikne nam tak vice kapes

Na zbyvajici plochu kapsare si naaranZujeme vysttiZené kapse a po kraji priSijeme rovnym
nebo cikcak stehem.

Dodekorovani kapsare fixami na textil, pokud jsou kalhoty svétlé, nebo prisitim knoflikdg,
stuzek apod.

Provleceme vétvicku / kulatou ty¢ku, privaZeme na ni stuhu / provazek na zavéseni a mtizeme
vkladat potiebné véci.
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Batiizek na preziivky

Zakladni skola: Modrice
Zpracovala: Blanka Jerabkova
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Pracuji ve Skolni druziné na zdkladni Skole, ktera ma dvé budovy. Na obéd prechazime do druhé
budovy, déti si s sebou nosi prezivky, které maji ¢asto jen v rukach. Proto si v naSem oddéleni
kromé malych drobnosti, mazlicki a dareckt pro rodice, urcité usijeme battizek na prezivky nebo
na cvicebni dbor.

K vyrobé potirebujeme tento material:

e Pevni bavinéna latka nebo koc¢arkovina o rozmérech 2x45cm na 40 cm
e Pradelni $nura bavinéna cca 4m

K vyrobé potirebujeme nasledujici nairadi:

o Krejcovsky metr a kiida, popt. pravitko
e Nizky, Spendliky, nité, Sici stroj
e Spinaci Spendlik

Postup vyroby vyrobku:

Latku si ustfihnu pomoci krejcovského metru (pravitka) a kiidy do obdélniku o rozmeérech 2x
50 cm na 40 cm. Latku mam pfehnutou, v mistech ohybu bude dno batohu.

7 vV

K vaku si pripravim dva pruhy ve stejné Sitce batlizku o vySce 7 cm, tyto pruhy budou slouzit jako
tunylky na protazeni $Sntry. Oba kraje pruhu si obentluji, zahnu a prosiju.

vvo

NeZ zacnu batoh kompletovat, nachystam si jesté dvé poutka, ktera slouzi k protazeni Siarky.
Poutka o rozmérech 12 x 8 cm nejdrive pielozim z obou stran dopiedu a pak celé na sebe. SloZené
poutko prosiju po obou stranach.

Poté si na lici ptichytim Spendliky oba tunylky, seSiji rovnym stehem a zacistim kraje, aby se dale
nettepily. Obratim naruby a do boku batohu ve spodni ¢asti, kde je latka prehnutd, vlozim poutka
a opét dikladné sespendlim.

Sesiju po celé délce a zacistim. SeSivam bez tunylki. Po sesiti latku oto¢im na lic, zalozim Sev ke

spodnimu dilu a prosiju po celém obvodu. Protdhnu spinacim Spendlikem pradelni siitiru z obou
stran obéma tunylky.
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Kabelka z hromadky zipii

Skolni druzina ZS Mokra-Horakov
Zpracovala: Radka Vesela
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Mame malo kapes, nebo Zadnou, potiebujeme doplnék k obleceni, darek pro maminku, nebo
mame jen napad vyzkouSet a udélat z néceho, co slouzi k né¢emu tplné jinému, néco zajimavého,
nebo chceme recyklovat, nebo prosté jen tak ....

Pojd’'me si vyrobit ZIPOVKU (25 x 23 cm)

K vyrobé potiebujeme:

o Nekonecny zip (Sife 1cm, velka spotieba - délka cca 17 m)
e Jezdec (navod na nasazeni viz dole)

e Spendliky

e Nitvbarvé zipu

e Sici stroj

e Kovovy krouzek na ucho kabelky

e Pripadné ptrezku na prodluZovani ucha

Postup prace:

Na zip nasadime jezdce a zip zapneme po délce dna kabelky, v naSem pripadé tj. 25 cm. Zip na
konci pro jistotu speceme nad ohném, aby se nerozjizdél. Pozor na smér jezdce, aby zip Sel dal
zapinat.

Zip zahneme do obloucku (viz Sipka), naSpendlime a sesivame k sobé latkou, zoubky koukaji ven.
Speceny zip opatrné presijeme a znovu zato¢ime, timto nam vznikl spodek kabelky - dno.

22 B 1522 L0 ..1\!’z‘!‘('““"“',i7\-
R R E R

Zip dale seSivame k sobég, podle toho, jak chceme kabelku vysokou - cca 4,5m. Po seSiti zapiname
zip, obtacime a za¢ina se nam tvarovat kabelka.
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Obtaceni kon¢ime na bo¢ni strané (na obr. vpravo), udélame obloucek, do kterého vsijeme popruh
ucha. Pokracujeme jednoduchym, neseSitym zipem, ze kterého vytvarujeme posledni obloucek
(levy horni roh) a sesijeme - stejné jako jsme §ili dno.

Detail vSiti a zakoncéeni

- Sipky ukazuji smér vedeni zipu. V misté obloucku cervené Sipky je prostréené a vsité ucho
kabelky, dale pokratujeme smérem zelené $ipKky. Zluta kole¢ka oznacuji vSiti ucha a misto jeho

ukonceni).
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Na protéjsi stranu vsitého ucha priSijeme poutko na provleceni popruhu dlouhého ucha -
ustiihneme 10 cm seSitého zipu, navliékneme krouzek, preloZime na piilku a priSijeme na latku
kabelky- Pozor na presiti zoubki, kabelka by nesla rozepinat.

Nameérime délku ucha podle potreby, cca 100 cm dvojitého, seSitého zipu, proviékneme krouzkem

a zaSijeme.

Mame hotovo :-)

Ukonceni vypada komplikované, ale
nebojte se, kabelka vam sama
napovi, jak se bude tvarovat

Jak navléct jezdce na zip:

e Jezdce miZete navlékat z obou stran.

e Jezdce navlecCte asi do poloviny na pravé
strané ustrizeného zipu.

e Navlecte do jezdce levy okraj zipu.
Drzte vSechny dily v sobé.

e Polozte zip na podlozku, zafixujte oba konce
tkanice zipu a mirné Skubnéte jezdcem do zipu.
Aje to!

Cerpano z Internetu : https://renatapekarova.cz/nekonecny-zip-nekonecna-pohoda/
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https://renatapekarova.cz/nekonecny-zip-nekonecna-pohoda/

Medvidek

Zakladni $kola: ZS Moravany
Zpracovala: Marie Rysava
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Chtéla jsem, aby si déti vlastnorucné vyrobily hracku.

K vyrobé potirebujeme tento material:

e bavlnéna latka riznych barev
o vliselin

e nité

e duté vlakno

e vySivaci ¢ernd bavinka

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:
o Sici stroj

e nlzky

o 7ehlicka

o krejCovska kiida
e Spendliky

e jehla

o mékka tuzka

Postup vyroby vyrobku:

Latky prehneme napil licem k lici a kfidou na né prekreslime vSechny dily vyrobku podle strihu:
télo, 2 usi, 2 ruce a brisko. Dily vystifihneme a nezapomeneme ptidat 1 cm na Svy s vyjimkou
briska. Brisko, ruce a usi vzdy jeden ze dvou dili zpevnime nazehlenim vliselinu.

SeSijeme uSi a ruce, ponechame otvor k otoceni na lic, oto¢ime a prezehlime. Na télo zepiedu
prientlujeme biisko.

BT P— e |
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Na lic pfedniho dilu poloZime ruce a usi (viz fotografie), na néj polozime licem dovnitt zadni dil
medvidka a vSe peclivé seSpendlime. SeSijeme a na jedné strané mezi ouskem a rukou ponechame
nesesity otvor na otoceni na lic.

Zaoblené casti télicka opatrné nastfihneme, aby se po otoceni nekrabatily. Oto¢ime na lic a
preZehlime. Vyplnime dutym vldknem. Poté rucné seSijeme otvor skrytym stehem.

Mékkou tuzkou ptredkreslime oblicej a vySijeme.
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Sdla / ndkrénik

e

Zakladni $kola: ZS Pozotice
Zpracovala: Alena Vasikova
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Vlastné poradné nevim, co meé privedlo na tento napad. NejspiSe to, Ze miij syn v zimé nechce nosit
pletenou $aluy, a tak jsem mu nabidla moznost si ji vyrobit z latky. Také jsem musela vyuzit situaci,

kdy jsme byli permanentné uzavieni vlockdownu a
pracovat s détmi v krouzku.

K vyrobé potirebujeme tento material:

e Bavlnéné platno, vybrali jsme Sedé
e Minky plyS$ s hvézdickami modrosedy

Spotieba na tento vyrobek je 40cm Sife a 140cm délky.

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:
e Sici stroj

e nlzky

e Spendliky a nité

Postup vyroby vyrobku:

tudiZ jsem na tomto vyrobku nemohla

Nejprve tedy zakoupeni latky. Na pocatku to byl dosti velky problém, vzhledem k uzavieni
prodejen s latkami. Nicméné podarilo se ndm sehnat bavinéné platno a také minky plys. Barvy
jsem zcela nechala na vybéru syna, vZdyt bude $alu nosit on.

70 cm /

30-40 cm

poutko

otvor pro otoéeni 140-150 cm

KdyZ mame usttizené dva pruhy latky, jako prvni si pred samotnym Sitim bavinéné platno peclivé

vyZehlime a oba pruhy latky priSpendlime.
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Potom poloZime oba pruhy latky licem k sobé a témér po celém obvodu je seSijeme.

NeseSity nechame jen maly otvor pro otoceni

Otocime celou $alu licem nahoru a seSijeme se zaloZenim krajli dovnitf.

A kyzeny vysledek aZ se pani Zima zepta:
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Nakupni taska

Zakladni $kola: ZS a MS Prstice
Zpracovala: Kamila Zadérova
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Kazdy z nas potiebuje v zZivoté nakupni tasku a my, ktef'i nemame radi plastové tasky, tak si radéji
néjakou péknou stylovou usijeme, mlizeme ji vyuzit ke spousté véci, k nakupu, do télocviku na
cvicebni ubor nebo také jako darek mamince nebo babicce.

K vyrobé potirebujeme tento material:

e latku
e Spendliky
e nlzky

e kiidu nebo tuzku na latky
e pravitko

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:

e Sici stroj
e 7ehlicku

Postup vyroby vyrobku:

vv7 vV

e Priprava latky - naméiime pravitkem 30 cm na $ifku a 80cm na délku (télo tasky), k tomu si
namérime 2 stejné dlouhé pruhy latky (usi), které budou métit 80cm na délku a 8cm bude
Siroké.

e USi nejprve vyzehlime a prelozime, abychom mohli usi sesit, pak latku prelozime a
naSpendlime.

o NastfiZené télo tasky zaloZime 0,5cm na dvakrat a zaSpendlime.

o Jakmile télo budeme mit seSité, priSpendlime usi, které seSijeme s vrchnim dilem, nakonec
vrsek pielozime a spole¢né s uchy, aby ndm neodstavaly, vSe fadné presijeme a vyzehlime,
aby finalni vyrobek vypadal pékné.
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Srdce - jehelnicek

Zakladni $kola: ZS a MS Radostice
Zpracovala: Jana Davidova
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Vyrobek muze slouzit k umisténi jehel a Spendlikd nebo také jako zavésna dekorace. S pomoci
dospélé osoby ho zvladnou i mladsi déti, neni naro¢ny na material ani na pomtcky. Alternativou
mohou bytijiné tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik...). My jsme v druziné tvorili srdicka, ktera potom
déti vénovaly maminkam jako darek ke Dni matek.

K vyrobé poti‘ebujeme tento material:

v s

o silngjsi latku

e piedem pripravenou Sablonu ve tvaru srdce
e molitanovou drt

e knoflik (moZno i dva)

e Kkousek stuzky

e it

e Dbavlnku

K vyrobé poti‘ebujeme nasledujici nairadi:

e Sici stroj

o fix

e jehlu

e nlzky

Postup vyroby vyrobku:

e Na rubovou stranu latky 2 x obkreslime Sablonu srdce (radéji vétsi), Sablonu jsme si predem
pripravili z karténu nebo tvrdého papiru.

e ODbé latkova srdce vystrihneme.

e Najeden kus prisijeme z licové strany knoflik.

e Obé srdce prilozime licovymi stranami k sobé a na Sicim stroji zacneme seSivat, vzdy od
spodni Spi¢ky smérem nahoru.

e Ve vrchni ¢asti nechame takovy otvor, abychom mohli bez problémi vloZzit molitanovou drt.

e 7 Casti seSité srdce obratime na lic.

e Vycpeme molitanovou drti, vloZime kousek stuzky a otvor ru¢né zasijeme.
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Plysova kocicka

P
)
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Zakladni $kola: ZS a MS Sivice
Zpracovala: Katefina Calkovska
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PlySova hracka na cesty nebo polstarek.

K vyrobé potirebujeme tento material:

o Fleece
e Uplet
o Knofliky

e Vycpavka
e Bila vySivaci bavinka

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:

e Nizky

e Spendliky

e Sici stroj

e Jehlaanit

Postup vyroby vyrobku:

1. Ucitel vystrihne dvakrat tvar téla podle Sablony. (Z papiru formatu A4 vystiihnéte tvar
podobny na obrazku. Vétsi prohloubeni zajisti Spic¢atéjsi usi.)

2. Najeden fleecovy dil vysSijeme oblic¢ej kocicky, prisijeme knofliky jako oci.

3. Zupletu vystrihneme ctyti obdélnicky jako tlapky. Mohou byt kratké, silnéjsi nebo naopak
dlouhé a tizké. Zalezi na vkusu.

4. Obdélniky prehneme, sesijeme, obratime a mtizeme dle libosti vycpat.

5. Postupné k télicku prisijeme vSechny tlapky. Poté je uprostied téla zafixujeme Spendliky,

aby se nepohnuly (viz obrazek).
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6. Priklopime druhy dil télicka, opatrné sesijeme. Na vrcholku hlavy mezi u§ima nechame
10 cm manipulaéni otvor pro obraceni a vloZeni vycpavky.
7. Tento otvor nasledné skrytym stehem seSijeme.

Pro mensi déti zvolime jednodussi variantu bez tlapek.
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Latkovy slon

.O SHOT ON REDMI 7
Al DUAL CAMERA

Zakladni $kola: ZS Sokolnice
Zpracovala: Dana Benesova
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Kratka anotace k vyrobku:

Latkovy slon bude slouzit jako darek pro mladsi sourozence.

K vyrobé potirebujeme tento material:

e platno bilé (prostéradlo)

o Sedy filc,

e duté vlakno,

o knofliky,

e Dbilé nité

e prisvitny papir na obkresleni Sablony

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:
e nlizky

e Sici stroj

o fixy na textil nebo permanentni fix

Postup vyroby vyrobku:

e Nejprve obkreslime Sablonu a vystifihneme
e PriloZime Sablonu na platno, seSpendlime a vystifihneme dva slony.
e Latky rucné sestehujeme k sobé a na stroji seSijeme (nechame otvor na vycpani).

SHOT ON REOMI 7. - SHOTONREDHINS
.o Al DUAL CAMERA. .O Al DUALEAUERA
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e Obratime na licovou stranu, vloZime duté vlakno a otvor seSijeme.
e Zfilcu vystrihne usi 20cm x 8cm, na ocasek 10 cm x 2cm a priSijeme.
e Nakonec slona pomalujeme.

00 SHOT ON REDMI 7 ON REOMI 7
Al DUAL CAMERA. IAL CAMERA
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Kvétinkovy polstarek

.

Zakladni $kola: ZS a MS Strelice
Zpracovala: Daniela Trnkova
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Co potiebujeme:

o latku, nejlépe jednobarevnou
e nlzky

o stuzku

e Sablonu ve tvaru kruhu

e Kkiidu

e Spendliky

o Sici stroj

o vatelin nebo duté vlakno na vyplnéni polstairku

Postup vyroby:

Kridou si obkreslime kruh podle kruhové Sablony na vatelin a 2x na latku.

Kruhy vystifihneme. Vyplii vlozime mezi latky.

Ze stuzky si nastfihame stejné dlouhé kousky.

56



Kousky stuzky postupné zohneme a zasuneme mezi dvé latky po celém obvodu kruhu a
prispendlime.

Na Sicim stroji si nastavime cik cak steh a proSijeme kruh po celém obvodu. Postupné
odstraniujeme Spendliky.

Odstrihneme prebytecné nité a polStarek je hotovy.
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Vonny pytlik

Zakladni $kola: ZS a MS Vranov
Zpracovala: Lada Adamova
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Kratkd anotace k vyrobku:

Vonny pytlik - jelikoZ mam ve svém oddéleni v druziné zaky 2. tfidy, tak jsem volila takovy
vyrobek, ktery zvlddnou na poprvé i ti nejmladsi a budou mit radost, Ze si po prvni zkuSenosti
s Sicim strojem mohou odnést néjaky sviij vyrobek. Jedna se tedy o jednoduchy a uziteCny
vyrobek, ktery je mozné pouzit jako dekoraci ¢i darek.

K vyrobé potirebujeme tento material:

e stuzka nebo provazek
e latka o rozméru 15x20 cm
e suSend levandule ¢i jiné suSené bylinky

K vyrobé potirebujeme nasledujici naradi:

e Sici stroj

e vysivaci jehlu
e vysivaci nit

e nlzky

e pravitko

o tuzku (fixu)

Postup vyroby vyrobku:

o Na latku si nacrtneme 2 obdélniky o velikosti 15x20 cm a vystrihneme

e Obdélniky prilozime k sobé licem dovnitf

o Nasledné budeme pftiSivat jednu krat$i stranu (spodni ¢ast pytliku) a obé postranni,
druhou kratsi stranu nechame nesesitou

e Sit budeme nejprve cik-cak stehem a poté rovnym stehem mirné ptes cik-cak steh vidy
k té ¢asti, ktera je blize vnitiku pytliku

e Jakmile budeme mit vSe prisité, pretoc¢ime pytlicek na lic

e Pytlicek naplnime suSenymi bylinkami dle volby

e Nakonec vezmeme kousek stuhy nebo provazku a uvazeme maslicku
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Tento sbornik metodik vznik v rdmci projektu MAP II v ORP Slapanice v roce 2022. Byl sestaven
z metodik pedagogti zapojenych do celoro¢ni aktivity roé¢niho akéniho planu ,Sijeme v druzinach*.

R EVROPSKA UNIE

* * Evropské strukturaini a investiéni fondy

** * W Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO
JISTERS

Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani ORP Slapanice Il, reg. ¢.: C2.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009121
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