
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŠIJEME V DRUŽINÁCH 

Sborník metodik 
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Podšitá kapsička se zipem 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Babice nad Svitavou 

Zpracovala: Kateřina Golíková  
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Děti se seznámí s šitím na šicím stroji - poznají různé druhy stehů, vyzkouší si zpětný chod, 

přišívání zipů. Kapsička na cokoliv se vždy hodí. 

 

Materiál 

• zip + 2x pruh látky široký cca 1 cm ke koncům zipu (nemusí být) 

• 2x látka na kapsu (vnější díl) 

• 2x stejně velká látka na podšití kapsy 

 

Pokud šijete z jemné látky, doporučuji ještě přidat k vnějšímu dílu vlizelín. Já jsem šila s dětmi 

z pevných látek (s pevnějšími látkami se začátečníkům lépe šije), zároveň jsme nemuseli 

manipulovat se žehličkou. 

TIP: 

Když jsem na internetu sháněla dodavatele zipů, zatelefonovala jsem do firmy, která nabízela „zipy 

výprodej“, a řekla, že bychom chtěli zipy cca délky 16 - 18 cm jakékoliv barvy na šití pro děti. Paní 

byla velmi ochotná a za cenu 50 zipů + dopravy mi poslala cca 200 zipů různých barev a jako dar 

látky, popruhy a další. S dětmi tedy teď máme spoustu materiálu. 

 

Postup práce 

Děti si na vnější látce vyzkouší různé druhy stehů, přední, zadní, zapošívání. Seznámí se s tím, jak 

se šije na šicím stroji.  

  

Všijeme zip. Zip si vložíme mezi látky, které jsou lícem k sobě, zip je lícem k vnějšímu dílu. 

 

Stejným způsobem jako jsme přišívali vnější díl přišijeme i podšívku. 
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Sešijeme vnější díl. Pozor! V tuto chvíli musíme mít otevřený zip, jinak se do kapsičky dostaneme 

horko těžko... 

       

Podšívku sešijeme pouze na bočních stranách. 

Kapsičku obrátíme, poslední nesešitou stranu zahneme a sešijeme. Kapsa je hotová. 

 

Pokud se vám popis pracovního postupu zdá nepochopitelný, můžete se inspirovat videem: 

https://www.youtube.com/watch?v=olgRrwQFnvI&ab_channel=VierMa.cz 

vyhledávání: Kapsička se zipem VierMa 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=olgRrwQFnvI&ab_channel=VierMa.cz
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Ponožková opice 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Blažovice 

Zpracovala: Alexandra Kubalcová 
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Postup výroby: 

1. Rozstřihneme starou ponožku od lemu k patě přesně uprostřed, tím vytvoříme základ na 

nožičky. 

2. Z druhé ponožky vystříháme 2x ručičky, 1x ocásek, patu odstřihneme na čumáček a špičku 

napůl rozstřihneme na ouška. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Na šicím stroji sešijeme po rubu nožičky a necháme menší otvoru zadečku opice na obrácení. 

Opičí tělíčko obrátíme na líc. 

4. Sešijeme na stroji po rubu obě ručičky a obrátíme na líc 
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5. Sešijeme po rubu obě ouška, necháme malou dírku na obrácení a obrátíme na líc. Pro jejich 

malou velikost je lepší šít je v ruce. 

6. Vytvarujeme pomocí několika stehů do podoby ucha. 

 

 

 

 

 

 

 

7. Opičku vycpeme otvorem mezi nožičkami. 

8. Ručně zašijeme otvor malými stehy. 

9. Ručně do horní části ponožky přišijeme jednu stranu čumáčku a dáme do prohlubně trochu 

vatové či jiné výplně. 

 

 

 

 

 

 

 

10. Malými stehy čumáček přišijeme i na horní straně. 

11. Na boční strany přišijeme vytvarovaná ouška. 
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12. Opičku otočíme a přišijeme ocásek, který předem nevycpáváme, pouze po rubu sešijeme 

a otočíme na líc 

13. Přišijeme jednu ručičku. 

14. Naproti ní přišijeme druhou ručičku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. Nad čumáček přišijeme oči z knoflíků, nejlépe se 4 dírkami. 
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Ozdobný polštářek  - kočka 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Březina 

Zpracovala: Libuše Šlahařová 
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Inspiraci jsem našla ve starém časopise. Jedná o ozdobný polštářek. 
 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• Nepružná látka 

• Vata 

• Knoflíky 

• Vyšívací bavlnka 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• Nůžky 

• Krejčovská křída 

• Šicí stroj 

• Jehla a nit 

Postup výroby výrobku:  

1. Šablonu obstřihneme s asi 2 cm rezervou. 

 

 

 

 

 

 

2. Obšijeme a rubovou stranu sešijeme. Necháme kousek nesešitý a obrátíme na líc. U uší si 
můžeme pomoci nůžkami nebo tužkou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Potom vycpeme například vatou. Sešijeme zbylý kousek. Vousky a ocas vyšijeme bavlnkou – 
zadní steh. Na oči použijeme knoflíky. 
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Je to velmi jednoduché, vhodné pro děti, které se teprve s šicím strojem seznamují. 
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Polštář - pejsek 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ Jiříkovice 

Zpracovala: Jana Doláková 
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Jednoduchý mazlící polštářek, spojuje funkci plyšového hračky a odpočinkového polštářku. 

Inspirací k výrobě byly právě různé plyšové hračky, které si děti rády nosí do školy pro relaxační 

chvilky. 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

•  obdélník látky 40 x 25 cm 

• 2x obdélník látky 20 x 25 cm  

• 4 x vystřižený různý tvar uši 

• výplň do polštářku (duté vlákno) 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• nůžky, pravítko-krejčovský metr 

• žehličku 

• šicí stroj 

• fixy na textil 

 

Postup výroby výrobku:  

• Materiál si nastříháme dle návodu nebo dle vlastního uvážení (podle toho, jak chceme mít 

polštářek veliký).  

• Zadní díl necháme v celku, na přední díl použijeme dva kousky, které sešijeme. Šev 

rozžehlíme.  

• Nastřihneme si uši 4x, látku položíme lícem na líc a sešijeme, odstřihneme přebytečnou 

látku a ouška protočíme na líc, přežehlíme. 

• Než budeme sešívat přední a zadní díl, nakreslíme si na přední díl obličej pejska, králíka či 

kočky. Zafixujeme přežehlením. 

• Přiložíme ouška na přední díl polštářku (na namalovaný obličej), tak, aby na sobě ležely 

stejné látky a ouška směřovala dovnitř polštářku, přichytíme špendlíkem a přiložíme 

zadní díl lícem. Můžeme si pomoci zašpendlením po obvodě polštářku. Prošijeme na stroji. 

Cca 10 cm necháme nezašitých (pro naplnění polštářku). Zastřihneme rožky a protočíme 

na líc. Naplníme dutým vláknem a otvor zašijeme. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

21 
 

 

 

Voňavý pytlíček 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Kanice 

Zpracovala: Kateřina Opletalová 
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Co budeme potřebovat:  

• Připravíme si bavlněnou látku o rozměrech 18 x 7 cm 

• Jutové provázky dlouhé 23 cm a 15 cm 

• Jednu kávovou lžičku koření hřebíčku 

• Vatelín nebo buničitou vatu  

• Dále budeme potřebovat: šicí stroj, tavnou pistoli, nůžky a nitě. 

• S tavnou pistolí pracujeme opatrně a dohlížíme na bezpečnost. 

 

Postup práce 

1. Látku si ustřihneme na 18 x 7 cm.  

2. Obě kratší strany si zahneme 1 cm a ušijeme, vždy i zapošijeme zpětným chodem. 

3. Látku ušitou z obou stran si přeložíme (rubovou str.) v polovině a opět přešijeme boční 

strany. 

4. Ušitý pytlíček si otočíme na líc. 

5. Naplníme ho prvně hřebíčkem a pak vatelínem. 

6. Provázkem dlouhým 23 cm převážeme pytlíček na mašličku. 

7. Nakonec tavnou pistolí opatrně přilepíme druhý provázek mezi látku nad mašličkou jako 

očko na pověšení. 
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Riflový kapsář 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Kobylnice 

Zpracovala: Petra Štefková 
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Při recyklaci s dětmi v družině můžeme použít nejen džíny, ale i jakékoliv kalhoty. Při světlejších 

odstínech látky je pak možné dekorovat nejen knoflíky, stužkami, …, ale fixami na textil. Na 

pověšení použijeme silnější větvičku z vrby, neboť finanční možnosti družin jsou značně omezené. 

Na přišívání zvolíme barevnou niť a šijeme cik cak stehem, vyhneme se tak nerovnému šití a 

zároveň vznikne hezká dekorace na kapsáři. 

 

Co budeme potřebovat:  

• Staré kalhoty 

• Šicí stroj 

• Nůžky, metr, špendlíky 

• Silnější větvička z vrby 

• Stužka/provázek na pověšení 

• Dekorativní předměty: knoflíky, stužky, dřevěné dekorace apod. 

 

 
Postup práce 

• Staré džíny / kalhoty zbavíme nečistot 

• Ustřihneme jednu nohavici pod sedem / nebo v délce našeho kapsáře 

• Nohavici přeložíme na rub a na horní straně sešijeme k sobě = začištění okraje 

• Spodní okraj necháme volný 

• Sešitou nohavici obrátíme na líc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Z kalhot si vystřihneme kapsy, které budeme našívat na náš kapsář 

• Vystřižené kapse z líce obstřihneme těšně u švu  

• Z vnitřní strany vystřihneme podšívku  

• Na horní straně si sešitou nohavici přehneme a ušijeme tunel cca 5 cm, do kterého na konci 

budeme vsunovat tyčku / větev z vrby 
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• Spodní stranu ohneme směrem vzhůru a sešijeme po stranách 

• Můžeme sešít i středem, vznikne nám tak více kapes 

• Na zbývající plochu kapsáře si naaranžujeme vystřižené kapse a po kraji přišijeme rovným 

nebo cikcak stehem. 

• Dodekorování kapsáře fixami na textil, pokud jsou kalhoty světlé, nebo přišitím knoflíků, 

stužek apod. 

• Provlečeme větvičku / kulatou tyčku, přivážeme na ni stuhu / provázek na zavěšení a můžeme 

vkládat potřebné věci. 
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Batůžek na přezůvky 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: Modřice 

Zpracovala: Blanka Jeřábková 
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Pracuji ve školní družině na základní škole, která má dvě budovy. Na oběd přecházíme do druhé 

budovy, děti si s sebou nosí přezůvky, které mají často jen v rukách. Proto si v našem oddělení 

kromě malých drobností, mazlíčků a dárečků pro rodiče, určitě ušijeme batůžek na přezůvky nebo 

na cvičební úbor. 

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• Pevná bavlněná látka nebo kočárkovina o rozměrech 2x45cm na 40 cm 

• Prádelní šnůra bavlněná cca 4m 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• Krejčovský metr a křída, popř. pravítko 

• Nůžky, špendlíky, nitě, šicí stroj  

• Spínací špendlík 

 

Postup výroby výrobku:  

   Látku si ustřihnu pomocí krejčovského metru (pravítka) a křídy do obdélníku o rozměrech 2x 

50 cm  na 40 cm. Látku mám přehnutou, v místech ohybu bude dno batohu.  

K vaku si připravím dva pruhy ve stejné šířce batůžku o výšce 7 cm, tyto pruhy budou sloužit jako 

tunýlky na protažení šňůry. Oba kraje pruhu si obentluji, zahnu a prošiju.  

Než začnu batoh kompletovat, nachystám si ještě dvě poutka, která slouží k protažení šňůrky. 

Poutka o rozměrech 12 x 8 cm nejdříve přeložím z obou stran dopředu a pak celé na sebe. Složené 

poutko prošiju po obou stranách.  

Poté si na líci přichytím špendlíky oba tunýlky, sešiji rovným stehem a začistím kraje, aby se dále 

netřepily. Obrátím naruby a do boku batohu ve spodní části, kde je látka přehnutá, vložím poutka 

a opět důkladně sešpendlím.  

Sešiju po celé délce a začistím. Sešívám bez tunýlků. Po sešití látku otočím na líc, založím šev ke 

spodnímu dílu a prošiju po celém obvodu. Protáhnu spínacím špendlíkem prádelní šňůru z obou 

stran oběma tunýlky. 
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Kabelka z hromádky zipů  
 

 

 

 

                  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

Školní družina ZŠ Mokrá-Horákov 

Zpracovala: Radka Veselá 
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Máme málo kapes, nebo žádnou, potřebujeme doplněk k oblečení, dárek pro maminku, nebo 

máme jen nápad vyzkoušet a udělat z něčeho, co slouží k něčemu úplně jinému, něco zajímavého, 

nebo chceme recyklovat, nebo prostě jen tak …. 

 

Pojďme si vyrobit ZIPOVKU (25 x 23 cm) 

 

K výrobě potřebujeme: 

 

• Nekonečný zip (šíře 1cm, velká spotřeba - délka cca 17 m)  

• Jezdec (návod na nasazení viz dole) 

• Špendlíky 

• Nit v barvě zipu 

• Šicí stroj 

• Kovový kroužek na ucho kabelky 

• Případně přezku na prodlužování ucha 

 

Postup práce: 

Na zip nasadíme jezdce a zip zapneme po délce dna kabelky, v našem případě tj. 25 cm. Zip na 

konci pro jistotu spečeme nad ohněm, aby se nerozjížděl. Pozor na směr jezdce, aby zip šel dál 

zapínat. 

Zip zahneme do obloučku (viz šipka), našpendlíme a sešíváme k sobě látkou, zoubky koukají ven. 

Spečený zip opatrně přešijeme a znovu zatočíme, tímto nám vznikl spodek kabelky – dno. 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

Zip dále sešíváme k sobě, podle toho, jak chceme kabelku vysokou – cca 4,5m. Po sešití zapínáme 

zip, obtáčíme a začíná se nám tvarovat kabelka. 
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Obtáčení končíme na boční straně (na obr. vpravo), uděláme oblouček, do kterého všijeme popruh 

ucha. Pokračujeme jednoduchým, nesešitým zipem, ze kterého vytvarujeme poslední oblouček 

(levý horní roh) a sešijeme - stejně jako jsme šili dno. 

            

 

 

 

 

 

                  

Detail všití a zakončení  

– šipky ukazují směr vedení zipu. V místě obloučku červené šipky je prostrčené a všité ucho 

kabelky, dále pokračujeme směrem zelené šipky. Žlutá kolečka označují všití ucha a místo jeho 

ukončení). 
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Na protější stranu všitého ucha přišijeme poutko na provlečení popruhu dlouhého ucha – 

ustřihneme 10 cm sešitého zipu, navlékneme kroužek, přeložíme na půlku a přišijeme na látku 

kabelky- Pozor na přešití zoubků, kabelka by nešla rozepínat.    

 

 

 

 

 

 

 

 

Naměříme délku ucha podle potřeby,  cca 100 cm dvojitého, sešitého zipu, provlékneme kroužkem 

a zašijeme. 

 

  

 

 

                

 

 

 

Jak navléct jezdce na zip: 

• Jezdce můžete navlékat z obou stran.  

• Jezdce navlečte asi do poloviny na pravé  

        straně ustřiženého zipu.  

• Navlečte do jezdce levý okraj zipu.               

        Držte všechny díly v sobě.  

• Položte zip na podložku, zafixujte oba konce  

       tkanice zipu a mírně škubněte jezdcem do zipu.  

       A je to! 

 

Čerpáno z Internetu : https://renatapekarova.cz/nekonecny-zip-nekonecna-pohoda/ 

Máme hotovo :-) 

Ukončení vypadá komplikovaně, ale 

nebojte se, kabelka vám sama 

napoví, jak se bude tvarovat 

https://renatapekarova.cz/nekonecny-zip-nekonecna-pohoda/
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Medvídek 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ Moravany 

Zpracovala: Marie Ryšavá 
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Chtěla jsem, aby si děti vlastnoručně vyrobily hračku.  

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• bavlněná látka různých barev 

• vliselín 

• nitě 

• duté vlákno 

• vyšívací černá bavlnka 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• šicí stroj 

• nůžky 

• žehlička 

• krejčovská křída 

• špendlíky 

• jehla 

• měkká tužka 

 

Postup výroby výrobku:  

Látky přehneme napůl lícem k líci a křídou na ně překreslíme všechny díly výrobku podle střihu: 

tělo, 2 uši, 2 ruce a bříško. Díly vystřihneme a nezapomeneme přidat 1 cm na švy s výjimkou 

bříška. Bříško, ruce a uši vždy jeden ze dvou dílů zpevníme nažehlením vliselínu. 

Sešijeme uši a ruce, ponecháme otvor k otočení na líc, otočíme a přežehlíme. Na tělo zepředu 

přientlujeme bříško. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

37 
 

Na líc předního dílu položíme ruce a uši (viz fotografie), na něj položíme lícem dovnitř zadní díl 

medvídka a vše pečlivě sešpendlíme. Sešijeme a na jedné straně mezi ouškem a rukou ponecháme 

nesešitý otvor na otočení na líc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaoblené části tělíčka opatrně nastřihneme, aby se po otočení nekrabatily. Otočíme na líc a 

přežehlíme. Vyplníme dutým vláknem. Poté ručně sešijeme otvor skrytým stehem.  

Měkkou tužkou předkreslíme obličej a vyšijeme. 
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Šála / nákrčník 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ Pozořice 

Zpracovala: Alena Vašíková 
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Vlastně pořádně nevím, co mě přivedlo na tento nápad. Nejspíše to, že můj syn v zimě nechce nosit 

pletenou šálu, a tak jsem mu nabídla možnost si ji vyrobit z látky. Také jsem musela využít situací, 

kdy jsme byli permanentně uzavřeni v lockdownu a tudíž jsem na tomto výrobku nemohla 

pracovat s dětmi v kroužku. 

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• Bavlněné plátno, vybrali jsme šedé 

• Minky plyš s hvězdičkami modrošedý 

Spotřeba na tento výrobek je 40cm šíře a 140cm délky. 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• Šicí stroj 

• nůžky 

• špendlíky a nitě 

 

Postup výroby výrobku:  

Nejprve tedy zakoupení látky. Na počátku to byl dosti velký problém, vzhledem k uzavření 

prodejen s látkami. Nicméně podařilo se nám sehnat bavlněné plátno a také minky plyš. Barvy 

jsem zcela nechala na výběru syna, vždyť bude šálu nosit on. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Když máme ustřižené dva pruhy látky, jako první si před samotným šitím bavlněné plátno pečlivě 

vyžehlíme a oba pruhy látky přišpendlíme.  
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Potom položíme oba pruhy látky lícem k sobě a téměř po celém obvodu je sešijeme. 

Nesešitý necháme jen malý otvor pro otočení 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otočíme celou šálu lícem nahoru a sešijeme se založením krajů dovnitř. 

A kýžený výsledek až se paní Zima zeptá: 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

42 
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Nákupní taška 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Prštice 

Zpracovala: Kamila Záděrová 
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Každý z nás potřebuje v životě nákupní tašku a my, kteří nemáme rádi plastové tašky, tak si raději 

nějakou pěknou stylovou ušijeme, můžeme jí využít ke spoustě věcí, k nákupu, do tělocviku na 

cvičební úbor nebo také jako dárek mamince nebo babičce. 

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• látku 

• špendlíky 

• nůžky 

• křídu nebo tužku na látky 

• pravítko 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• šicí stroj 

• žehličku 

 

Postup výroby výrobku:  

• Příprava látky - naměříme pravítkem 30 cm na šířku a 80cm na délku (tělo tašky), k tomu si 

naměříme 2 stejně dlouhé pruhy látky (uši), které budou měřit 80cm na délku a 8cm bude 

široké. 

• Uši nejprve vyžehlíme a přeložíme, abychom mohli uši sešít, pak látku přeložíme a 

našpendlíme. 

• Nastřižené tělo tašky založíme 0,5cm na dvakrát a zašpendlíme. 

• Jakmile tělo budeme mít sešité, přišpendlíme uši, které sešijeme s vrchním dílem, nakonec 

vršek přeložíme a společně s uchy, aby nám neodstávaly, vše řádně přešijeme a vyžehlíme, 

aby finální výrobek vypadal pěkně.  
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Srdce - jehelníček 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola:  ZŠ a MŠ Radostice 

Zpracovala:   Jana Davidová 
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Výrobek může sloužit k umístění jehel a špendlíků nebo také jako závěsná dekorace. S pomocí 

dospělé osoby ho zvládnou i mladší děti, není náročný na materiál ani na pomůcky. Alternativou 

mohou být i jiné tvary (kruh, čtverec, trojúhelník…). My jsme v družině tvořili srdíčka, která potom 

děti věnovaly maminkám jako dárek ke Dni matek. 

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• silnější látku 

• předem připravenou šablonu ve tvaru srdce 

• molitanovou drť 

• knoflík (možno i dva) 

• kousek stužky 

• nit 

• bavlnku 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• šicí stroj 

• fix 

• jehlu 

• nůžky 

 

Postup výroby výrobku:  

• Na rubovou stranu látky 2 x obkreslíme šablonu srdce (raději větší), šablonu jsme si předem 

připravili z kartónu nebo tvrdého papíru.  

• Obě látková srdce vystřihneme. 

• Na jeden kus přišijeme z lícové strany knoflík. 

• Obě srdce přiložíme lícovými stranami k sobě a na šicím stroji začneme sešívat, vždy od 

spodní špičky směrem nahoru. 

• Ve vrchní části necháme takový otvor, abychom mohli bez problémů vložit molitanovou drť. 

• Z části sešité srdce obrátíme na líc. 

• Vycpeme molitanovou drtí, vložíme kousek stužky a otvor ručně zašijeme. 
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Plyšová kočička 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Sivice  
Zpracovala: Kateřina Čalkovská 
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Plyšová hračka na cesty nebo polštářek. 

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• Fleece 

• Úplet 

• Knoflíky 

• Vycpávka 

• Bílá vyšívací bavlnka 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• Nůžky 

• Špendlíky 

• Šicí stroj 

• Jehla a nit 

 

Postup výroby výrobku:  

1. Učitel vystřihne dvakrát tvar těla podle šablony. (Z papíru formátu A4 vystřihněte tvar 

podobný na obrázku. Větší prohloubení zajistí špičatější uši.) 

2. Na jeden fleecový díl vyšijeme obličej kočičky, přišijeme knoflíky jako oči. 

3. Z úpletu vystřihneme čtyři obdélníčky jako tlapky. Mohou být krátké, silnější nebo naopak 

dlouhé a úzké. Záleží na vkusu.  

4. Obdélníky přehneme, sešijeme, obrátíme a můžeme dle libosti vycpat.  

5. Postupně k tělíčku přišijeme všechny tlapky. Poté je uprostřed těla zafixujeme špendlíky, 

aby se nepohnuly (viz obrázek). 
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6. Přiklopíme druhý díl tělíčka, opatrně sešijeme. Na vrcholku hlavy mezi ušima necháme 

10 cm manipulační otvor pro obrácení a vložení vycpávky. 

7. Tento otvor následně skrytým stehem sešijeme. 

Pro menší děti zvolíme jednodušší variantu bez tlapek.  
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Látkový slon 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ Sokolnice 

Zpracovala: Dana Benešová 
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Krátká anotace k výrobku: 

Látkový slon bude sloužit jako dárek pro mladší sourozence. 

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• plátno bílé (prostěradlo) 

• šedý filc, 

• duté vlákno,  

• knoflíky, 

• bílé nitě 

• průsvitný papír na obkreslení šablony 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• nůžky 

• šicí stroj 

• fixy na textil nebo permanentní fix 

 

Postup výroby výrobku:  

• Nejprve obkreslíme šablonu a vystřihneme 

• Přiložíme šablonu na plátno, sešpendlíme a vystřihneme dva slony. 

• Látky ručně sestehujeme k sobě a na stroji sešijeme (necháme otvor na vycpání). 
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• Obrátíme na lícovou stranu, vložíme duté vlákno a otvor sešijeme. 

• Z filcu vystřihne uši 20cm x 8cm, na ocásek 10 cm x 2cm a přišijeme.  

• Nakonec slona pomalujeme. 
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Květinkový polštářek 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Střelice 

Zpracovala: Daniela Trnková 
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Co potřebujeme:  

• látku, nejlépe jednobarevnou 

• nůžky 

• stužku 

• šablonu ve tvaru kruhu 

• křídu 

• špendlíky 

• šicí stroj 

• vatelín nebo duté vlákno na vyplnění polštářku 

 

Postup výroby:  

Křídou si obkreslíme kruh podle kruhové šablony na vatelín a 2x na látku. 

 

 

Kruhy vystřihneme. Výplň vložíme mezi látky. 

Ze stužky si nastříháme stejně dlouhé kousky. 
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Kousky stužky postupně zohneme a zasuneme mezi dvě látky po celém obvodu kruhu a 

přišpendlíme. 

 

 

Na šicím stroji si nastavíme cik cak steh a prošijeme kruh po celém obvodu. Postupně 

odstraňujeme špendlíky. 

 

 

Odstřihneme přebytečné nitě a polštářek je hotový. 
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Vonný pytlík 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Základní škola: ZŠ a MŠ Vranov 

Zpracovala: Lada Adamová 
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Krátká anotace k výrobku: 

Vonný pytlík – jelikož mám ve svém oddělení v družině žáky 2. třídy, tak jsem volila takový 

výrobek, který zvládnou na poprvé i ti nejmladší a budou mít radost, že si po první zkušenosti 

s šicím strojem mohou odnést nějaký svůj výrobek. Jedná se tedy o jednoduchý a užitečný 

výrobek, který je možné použít jako dekoraci či dárek.   

 

K výrobě potřebujeme tento materiál: 

• stužka nebo provázek 

• látka o rozměru 15x20 cm 

• sušená levandule či jiné sušené bylinky 

 

K výrobě potřebujeme následující nářadí: 

• šicí stroj 

• vyšívací jehlu 

• vyšívací nit 

• nůžky 

• pravítko 

• tužku (fixu)  

 

Postup výroby výrobku:  

• Na látku si načrtneme 2 obdélníky o velikosti 15x20 cm a vystřihneme  

• Obdélníky přiložíme k sobě lícem dovnitř  

• Následně budeme přišívat jednu kratší stranu (spodní část pytlíku) a obě postranní, 

druhou kratší stranu necháme nesešitou  

• Šít budeme nejprve cik-cak stehem a poté rovným stehem mírně přes cik-cak steh vždy 

k té části, která je blíže vnitřku pytlíku  

• Jakmile budeme mít vše přišité, přetočíme pytlíček na líc  

• Pytlíček naplníme sušenými bylinkami dle volby  

• Nakonec vezmeme kousek stuhy nebo provázku a uvážeme mašličku  
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Tento sborník metodik vznik v rámci projektu MAP II v ORP Šlapanice v roce 2022. Byl sestaven 

z metodik pedagogů zapojených do celoroční aktivity ročního akčního plánu „Šijeme v družinách“. 

 
Místní akční plán rozvoje vzdělávání ORP Šlapanice II, reg. č.: CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009121 


